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SEHstern e. V. ist ein anerkannter freier 
Träger der Jugendhilfe und Mitglied im Pa-
ritätischen Wohlfahrtsverband.
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Das Landesprogramm Stadtteilmütter ist zum 01.1.2020 berlin-
weit gestartet und wird gefördert von der Senatsverwaltung für 
Bildung, Jugend und Familie.
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STADTTEILMÜTTER in PANKOW
Koordination: Beate Wirsig
c/o Familienzentrum im Bucher Bürgerhaus
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13125 Berlin-Buch
Tel.:	 030 / 94 79 56 91 
mobil:	 0157 / 38 30 79 08
Fax:	 030 / 94 79 56 93
E-Mail:	stadtteilmuetter@sehstern-ev.de
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Info für Fachkräfte

STADTTEILMÜTTER
in  Pankow

Landesprogramm Stadtteilmütter 

Die Stadtteilmütter sind Mütter mit Migrationshinter-
grund, die im Rahmen eines Peer-to-Peer-Ansatzes  
andere Mütter zu Erziehungsfragen, Kindergesundheit 
und vielen anderen Themen rund um die Familie und das 
Familienleben mit Kindern bis zu zwölf Jahren, beraten 
und unterstützen.

Ansprechpartnerinnen im Alltag
Sie sind wichtige Ansprechpartnerinnen für Familien aus 
einem ähnlichen Kulturkreis und übernehmen eine Brü-
ckenfunktion, um ihnen den Zugang zu Hilfs- und Unter-
stützungsangeboten im Sozialraum zu erleichtern.

Dafür besuchen sie Mütter zu Hause und vermitteln ih-
nen ihr Wissen beispielsweise zu Themen wie der Ent-
wicklung und Erziehung von Kindern, dem Umgang mit 
Medien, Gesundheitsförderung, Haushaltsführung sowie 
Spracherwerb und Sprachförderung.

Sie ermutigen die Eltern, ihre Erziehungsverantwortung 
wahrzunehmen und zeigen Möglichkeiten auf, wie sie die 
Entwicklung der Kinder aktiv unterstützen können.

Sie stellen Kontakte zu Behörden her, helfen Familien bei 
der Beantragung familiärer Leistungen und der Orientie-
rung im hiesigen Versorgungssystem.

Teilhabe und Integration
Die Arbeit der Stadtteilmütter soll dazu beitragen, die 
Bildungs- und Teilhabechancen von Kindern aus Familien 
mit Migrationshintergrund zu verbessern, insbesondere 
auch für geflüchtete Familien und zu einem besseren Ge-
lingen des Integrationsprozesses beitragen.

„

“www.berlin.de/sen/jugend/familie-und-kinder/
familienfoerderung/stadtteilmuetter/

Stadtteilmütter

	treffen,
	begleiten,
	unterstützen

Familien mit Migrationshintergrund ...

http://www.berlin.de/sen/jugend/familie-und-kinder/ familienfoerderung/stadtteilmuetter/
http://www.berlin.de/sen/jugend/familie-und-kinder/ familienfoerderung/stadtteilmuetter/


Nahed El-Soulya

	 0176 / 43 26 72 54

 	 el-soulya@sehstern-ev.de

•	seit Juni 2018 in Pankow tätig
•	arabisch und deutsch sprechend
•	Mutter von 3 Kindern
•	in Ägypten geboren
•	seit 2007 in Berlin lebend

Negar Ghavi Mofrad Sedehi 
(in Ausbildung)

	 0179 / 415 61 34

 	 sedehi@sehstern-ev.de

•	seit März  2020 in Pankow tätig
•	persisch, englisch, deutsch spre-

chend
•	Mutter einer Tochter
•	im Iran geboren
•	seit 2013 in Berlin lebend
•	1 Jahr Erfahrung als family guide

Roya Shafiei 
(in Ausbildung)

	 0176 / 87 91 78 42

 	 shafiei@sehstern-ev.de

•	seit März 2020 in Pankow tätig
•	persisch und deutsch sprechend
•	Mutter einer Tochter
•	im Iran geboren
•	seit 2017 in Berlin lebend

Stadtteilmütter
für den Bezirk Pankow

Themenfelder, die für die Arbeit 
eine besondere Rolle spielen

	Entwicklung der Kinder

	Sprachentwicklung und  -förderung

	Kita- und Schulsystem

	Gesunde Ernährung und Sport/Bewegung

	Umgang mit Medien

	Rechte der Kinder und gewaltfreie Erziehung

	 Vernetzung der Familien im Sozialraum

	 Informationen und Aufklärung rund um die Entwick-
lung, Bildung, Erziehung und Gesundheitsförderung 
von Kindern

	 Stärkung der Elternkompetenzen und   der Eltern- 
verantwortung

	 Unterstützung der Bildungswegbegleitung der Kinder 
durch die Eltern

	 Informationen über Hilfs- und Unterstützungsange- 
bote im Sozialraum

	 Begleitung der Familien zu Elterngesprächen und 
-abenden in Kita und Schule, Unterstützung bei der 
Beantragung von Kitagutscheinen und Schuleintritt/ 
-wechsel und Kitaplatzsuche

	 Durchführung eigener Angebote in Familien- und 
Stadtteilzentren in jeweiliger Kooperation: Bilder-
buchkino, Kreative Angebote, Familiencafé ...

	

 !	Die Stadtteilmütter begleiten die Familien nicht zu 
Terminen im JobCenter, Ausländerbehörde, Rechts- 
anwält_innen, Ärzten oder Gerichten.

Konkrete Tätigkeiten
der Stadtteilmütter

Die Stadtteilmütter treffen die Familien auf Spiel- 
plätzen, in Angeboten von Familien- und Stadtteil-
zentren, in Kitas und Schulen. Sie werden auch von 
Lehrer_innen, Erzieher_innen, Mitarbeiter_innen des 
Jugendamts, des Kinder- und Jugendgesundheits-
dienstes oder sozialer Träger der Kinder- und Jugend-
hilfe angesprochen, um sie mit Familien mit Unter- 
stützungsbedarf bekannt zu machen.
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